
 
 

                                CADASTRO DOULA 

 

 

Para ser Doula no HMI é necessário: 

- Ser maior de 18 anos, 

- Ter curso oficial, registrado, de capacitação de Doula, 

- Conhecer as normas e as políticas do Hospital Maternidade Interlagos, 

- Conhecer as políticas do Hospital Amigo da Criança - IHAC (estímulo ao aleitamento 

materno, não oferecer chupetas, entre outros), 

- Estar ciente que não é permitido realizar procedimentos médicos/ clínicos e de 

enfermagem, tais como: aferição de pressão arterial, monitoramento de vitalidade 

fetal (BCF), toque vaginal, administração de medicamentos e 

discussão/questionamento de decisão médica. 

- Manter a identificação, com crachá visível, em toda a dependência do Hospital, 

- Entender que não há nenhum vínculo empregatício entre o serviço de doulagem e 

o Hospital Maternidade Interlagos e por se tratar de uma Maternidade 100% SUS, a 

mesma não pratica qualquer cobrança por qualquer tipo de procedimento realizado. 

- É permitido, o uso de roupa privativa da instituição, sendo retirado na rouparia, no 

térreo, mediante apresentação do crachá, com devolução da mesma antes de sair do 

Hospital. 

- O HMI não oferece refeição as Doulas. 

- A doulagem durante o Parto e período Pós- Parto imediato é reconhecida e 

recomendada pelo HMI, Ministério da Saúde e Organização Mundial da Saúde. 

 

 

Documentos necessário a serem entregues: 

- Cópia do RG, 

- Cópia do certificado do registro de Doula, 

- Apresentação, por escrito, da solicitação da paciente que irá acompanhar. 

 

                                                 São Paulo, ___ de ________________ de _____. 

 

                                                    ___________________________(Doula). 


